N°15 SérieV

Semanal sdbado, 3 de maio de 2025

MAREAR

Folha Informativa da Paréquia do Senhor Jesus dos Navegantes e da Paréquia de Nossa Senhora das Dores

Esta semana...

Todos os dias - Oracio do
St° Terco no Parque do Tronco
no B° das Vinhas do Torneiro
pelas 21hoo

Dia 11, Domingo - Domingo
do Bom Pastor

Oracdo das Vocacdes

Senhor, Tu sabes tudo.

Sabes que precisamos de
batizados que sigam com
amizade o Teu filho.

De esposos que se amem
como o Teu filho amou a
igreja.

De religiosos que se
consagrem segundo os
conselhos evangélicos do Teu
filho.

De leigos consagrados no
mundo por quem o Teu filho
se entregou.

De presbiteros que o sejam a
imagem do Teu filho Bom
Pastor.

Senhor, Tu sabes tudo.

E sabes que temos dificuldade
em ouvir-Te.

Da-nos ouvidos abertos,
chama-nos mais alto, com mais
forca, através da Tua Igreja.
Chama-nos a esperanca para
que ndo morramos antes da
vida.

Senhor, Tu sabes tudo e, ainda
assim, tudo isto Te pedimos
por Cristo nosso Senhor.

geral@paroquiapacodearcos.pt
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Oracao do Terco, um desafio!

A oracao do Santo Ter¢o é uma das devo¢oes mais profundas e
queridas da Igreja Catdlica, e no més de Maio, que é
especialmente dedicado a Virgem Maria, ganha um maior
significado. Rezar o Terco nio é apenas uma tradicao piedosa,
mas um caminho seguro para crescer na fé, na esperanga e no
amor a Deus, através da intercessao da Mae de Jesus.

Em primeiro lugar, o Ter¢o é uma forma de honrar Nossa
Senhora, reconhecendo o seu papel unico na histéria da
salvagdo. Maio, sendo o seu més, ¢ um tempo privilegiado para
lhe demonstrar o nosso afeto e gratidao. A prépria Virgem, em
Fatima, pediu aos pastorinhos que rezassem o Terco todos os
dias pela paz no mundo e pela conversao dos pecadores. Este
pedido mantém-se atual, especialmente num mundo tantas
vezes afastado de Deus.

Além disso, o Terco nio é apenas uma sucessio de Ave-
Marias, mas uma meditacio dos mistérios de Cristo. Ao
recitarmos as contas, contemplamos a vida de Jesus — desde a
Anunciagio até a Ressurrei¢io e a vinda do Espirito Santo —
sempre em companhia de Maria, que guardava todas essas
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Dia das Vocacoes

O Papa, na sua mensagem para o
LXII Dia Mundial de Oragio pelas
Vocagoes (11 de maio de 2029),
convida os fiéis a tornarem-se
"peregrinos de esperanca’,
reconhecendo a voca¢do como um
dom divino que chama cada pessoa
a oferecer a sua vida em amor e
servico. Destacando os desafios dos
jovens contemporianeos - Como
incertezas existenciais, crises de
identidade e um mundo marcado
por injustigas - o texto sublinha que
Deus nao abandona os seus filhos,
mas convida-os a descobrir, através
do discernimento comunitirio e da
oragdo silenciosa, o projeto tdnico
que tem para cada um. A mensagem
recorda exemplos de jovens santos
que encontraram plenitude em
Cristo e exorta a Igreja a
acompanhar as novas geragbes com
paciéncia, ajudando-as a responder
generosamente ao chamamento
divino, seja na vida laical, sacerdotal,

religiosa ou familiar.

A mensagem sublinha que toda a
vocac¢io auténtica conduz ao servico
dos mais necessitados,
transformando os fiéis em
testemunhas de esperanca num
mundo fragilizado. O Papa pede aos
agentes pastorais que criem espacos
de discernimento e aos jovens que
tenham a coragem de escutar Deus
no siléncio, respondendo
livremente. Confiando o caminho
vocacional a intercessio de Maria, a
mensagem, escrita no dia de S José,
conclui com uma béncio e o
encorajamento para que todos,
como verdadeiros peregrinos,
anunciem com a vida que seguir
Ciristo ¢ fonte de alegria verdadeira,
contribuindo assim para renovar a

face da Igreja e do mundo.
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coisas no seu coracao (Lc 2,19).

O Terco é também uma arma espiritual poderosa. Muitos
santos, como S3o Pio de Pietrelcina e Sdo Domingos de
Gusmao, experimentaram a sua for¢a contra o mal e as
tentacdes. Reza-lo com fé traz gracas particulares, protecio
nas dificuldades e fortaleza para enfrentar as provacoes da
vida.

Outro aspeto importante é que o Terco une as familias e as
comunidades. Muitas pardquias, a nossa por exemplo, em
Maio, organizam tergos publicos, procissdes e coroagdes de
Nossa Senhora, fortalecendo os lagos entre os fiéis. O Papa
Sao Joao Paulo II dizia que o Rosirio era a "ora¢io da
familia", capaz de trazer paz aos lares e de os proteger dos
males do mundo.

Por fim, o Ter¢o é uma devogao recomendada pela Igreja ha
séculos. Os Papas sempre o promoveram como um meio
eficaz de santifica¢do, e o Papa Francisco continua a encorajar
os fiéis a rezarem-no, chamando-lhe "a orag¢ao do coragao".

Assim, neste més de Maio, dedicado a Nossa Senhora,
peguemos no Ter¢co com renovado amor, em casa com a nossa
familia ou com a comunidade no Parque do Tronco, no B° das
Vinhas do Torneiro, todos os dias pelas 21thoo. Que ele nos
aproxime mais de Jesus, nos una as nossas familias, fortaleca
os lagos de proximidade nos nossos bairros, e nos conceda a

paz que s6 Deus pode dar.

Igreja em Conclave

A palavra “Conclave", que significa com chave, ¢ o nome do
encontro em que os cardeais eleitores ficam “trancados” até
escolherem o Papa. Este processo, garante que a escolha é
feita em recolhimento e sem influéncias externas. O local
escolhido para a elei¢ao é a Capela Sistina, onde os cardeais se
isolam do exterior, ficando alojados na Casa Santa Marta. A
votacdo decorre secretamente, com os cardeais a depositarem
os seus votos em urnas colocadas sobre o altar. S3o realizadas
quatro votagdes por dia — duas de manha e duas a tarde — e,
ap6s cada escrutinio, os boletins sdo queimados. A famosa
fumata que sai da chaminé da Capela Sistina comunica ao
mundo o andamento das votagdes: se o fumo for negro,
significa que ainda nio houve elei¢ao; se for branco, anuncia
ao mundo que "Habemus Papam!" ("Temos Papa!").
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